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Newsletter Februar 2023

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Aktive im Ehrenamt,

Wo kdnnte das besser gelingen als im Ehrenamt? Sie, liebe Ehrenamtliche, gestalten in lhrem Bereich die
Zukunft unserer Stadt aktiv mit. Auf diesem Weg mdéchten wir Sie als Freiwilligenzentrum gerne begleiten
und, wo gewtinscht, unterstiitzen — nun auch wieder als komplettes Team: Wir freuen uns, dass die
Geschéftsstellenleitung der Freiwilligen Agentur Ingolstadt e.V. nun mit Ursula Soyez neu besetzt werden
konnte.

Wir freuen uns, dass wir Sie am 22. Marz zum zweiten Stammtisch fir Engagierte einladen kénnen. Dieser
tragt ab jetzt den Namen ,Stammtisch Engagierte Stadt* (analog dazu wird der Termin im Herbst zum
.Netzwerktreffen Engagierte Stadt”), um den Titel ,Engagierte Stadt‘, den wir seit 2022 tragen durfen,
starker im offentlichen Bewusstsein zu verankern: Netzwerktreffen und die kleinen und grof3en Ideen und
positiven Veranderungen, die aus ihnen hervorgehen, sind das Herzstuck jeder Engagierten Stadt.

Daruber hinaus finden Sie im aktuellen Newsletter Fortbildungsangebote und erstmalig ein
Vereinscoaching, das uber den Zeitraum von mehreren Monaten stattfinden wird. Hoffentlich ist auch fur

Sie ein passendes Angebot dabei. Fir Ehrenamtskarteninhaber/-innen gibt es aulerdem wieder attraktive
Verlosungen.

Viel Spal® beim Lesen winschen

lhre

Franziska Striegl (erste von links),
Annika Hilton-Ganter (dritte von links)
und Ursula Soyez (zweite von rechts)

...hier zu sehen im Biirgerhaus beim Besuch unserer Tandemstadt, der
Engagierten Stadt Puchheim. Einen Bericht finden Sie auf der Webseite des
Freiwilligenzentrums unter ,,Aktuelles. (Foto: Stadt Ingolstadt/Rdssle)
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LANDESNETZWERK
BURGERSCHAFTLICHES
ENGAGEMENT BAYERN

Ein Angebot des Freiwilligenszentrums in Kooperation mit dem Landesnetzwerk Birgerschaftliches
Engagement Bayern

Fur viele Ingolstadter Vereine ist es eine Herausforderung, neue Mitglieder zu gewinnen und langfristig zu
binden. Sie suchen auch nach Wegen, die Vorstandsarbeit Gberschaubarer zu machen und anstehende
Aufgaben besser aufzuteilen: Dies ergab sich unter anderem in Gesprachen und Umfragen, die das
Freiwilligenzentrum Ingolstadt 2022 durchflihrte. Ein Vereinscoaching bietet die Chance, diese und weitere
Themen in der Tiefe anzugehen.

Im Gruppencoaching erarbeiten acht Vereine lGber einen langeren Zeitraum (von April bis Ende November)
an insgesamt funf Terminen konkrete und passgenaue Losungswege fur ihren Verein. Sie beleuchten
individuelle Fragen, probieren einzelne Schritte aus und reflektieren den Erfolg in der Gruppe. Dabei
profitieren Sie von der Erfahrung des Fachreferenten und der anderen Teilnehmenden. Im Anschluss an
den Coachingprozess kénnen Sie sich nach Bedarf gegenseitig weiterhin begleiten und kollegial beraten.
So entsteht ein lebendiges Vereine-Netzwerk.

Das Freiwilligenzentrum Ingolstadt und das LBE Bayern begleiten das Coaching. Dank einer Férderung
durch das Bayerische Sozialministerium ist da Coaching fir die teiinehmenden Vereine kostenfrei.

Um ein erfolgreiches Coaching zu ermdglichen, ist die Zahl der Platze leider begrenzt. Es kdnnen acht
Vereine aus Ingolstadt teilnehmen. Zwei teilnehmende Personen pro Verein sind winschenswert.
Voraussetzung ist die verbindliche Teilnahme an allen flinf Coachingterminen. Eine Jury achtet bei der
Auswahl der Bewerbungen auf thematische Gemeinsamkeiten bei Zielen und Herausforderungen der
Vereine, so dass die Gruppe wahrend des Coachings gut zusammenarbeiten kann.

Eine Anmeldung von ein bis zwei Personen pro Verein wird erbeten bis spatestens 10.03.2023. Alle Details
sowie den Bewerbungsbogen finden Sie auf der Website des Freiwilligenzentrums Ingolstadt unter
www.freiwilligenzentrum-ingolstadt.de/aktuelles/meldungen

Far Riackfragen erreichen Sie das Freiwilligenzentrum unter freiwilligenzentrum@ingolstadt.de telefonisch
unter - 305 2806.

Die Stadt Ingolstadt hat mit ,Dein Engagement ist IN“ ein neues
Anerkennungsformat fur engagierte Schulerinnen, Schuler und

Jugendliche geschaffen. Die Auszeichnung, bestehend aus einem ;faa -
Kompetenznachweis und einem Gutscheinheft, ist ein Dankeschon ENGAGEMEN Ca

: g
der Stadt Ingolstadt fir das Engagement der Kinder und /% iSt IN . ‘\

Jugendlichen. Das Gutscheinheft enthalt Gutscheine aus den
Bereichen Freizeit, Essen, Sport und Spal3. + & Die Stadt Ingolstadt sagt DANKE!

Eine Antragsstellung fiir ,,Dein Engagement ist IN“ ist noch 89
bis 28. Februar 2023 maéglich. '

Antragsberechtigt sind alle Kinder und Jugendliche im Alter von 11

bis 18 Jahren, die in Ingolstadt wohnen und sich mindestens ein Jahr bzw. Schuljahr lang mit einem
Zeitaufwand von insgesamt mindestens 50 Stunden ehrenamtlich engagiert haben. Wer zum Beispiel eine
Stunde pro Woche im Schulsanitatsdienst oder als Ministrantin oder Ministrant tatig ist, erflllt die
Voraussetzungen.

Wie vielseitig Engagement von Jugendlichen ist, zeigen sechs kurze Videoclips, in denen Jugendliche ihre
ehrenamtliche Téatigkeit vorstellten. Die Videos aus den Bereichen Freiwillige Feuerwehr, Kirche, Nachhilfe,
Schulsanitatsdienst sowie Sport und Wasserwacht sind auf der (Kurzlink: https://is.qgd/T3acHW) abrufbar.



http://www.freiwilligenzentrum-ingolstadt.de/aktuelles/meldungen
mailto:freiwilligenzentrum@ingolstadt.de
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03. Marz: ,,Organisation und Haftung im Vereinsvorstand“

Vereine finden immer weniger Personen, die in den Vorstanden tatig werden wollen. Meistens werden
Haftungsrisiken fur diese ablehnende Haltung genannt. Dabei sind diese fur Vereinsvorstande schon durch
Gesetz nachdriicklich reduziert und dariber hinaus bei Kenntnis der wesentlichen Aufgaben eines
Vereinsvorstandes und der richtigen Organisation des Vorstandes nahezu ausgeschlossen.

Der Vortrag gibt einen Einblick in die rechtliche Einordnung der Vorstandstatigkeit, die wesentlichen
Aufgaben und die Organisation des Vorstandes und informiert iber Moglichkeiten, eventuelle
Haftungsrisiken wesentlich zu reduzieren.

Die kostenfreie Veranstaltung mit Rechtsanwalt Uwe Hartung findet am 3. Marz von 18-21 Uhr im
Neuburger Kasten (2. OG, Raum 24) statt. Eine Anmeldung ist telefonisch unter 0841 305-2806 oder per
Mail an freiwilligenzentrum@ingolstadt.de mdglich. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, Anmeldeschluss ist
der 24. Februar.

Vorschau:
Weitere Veranstaltungen aus dem Themenfeld ,Vereinsrecht®, sowie Social Media und Resilienz:

10. Mai: Versicherungen, Veranstaltungen (Online), 5. Juli: Gestaltung der Satzung (Online), ndhere
Informationen folgen.

Am 22. Mai und 21. Juni gibt es ein zweiteiliges Schulungsangebot aus dem Bereich Offentlichkeitsarbeit
mit Schwerpunkt Social Media. Referentin ist Katrin Poese. Die Veranstaltungen kénnen auch einzeln
belegt werden. Am 13. November laden wir mit Referentin Elisabeth Benzing zum Workshop ,Und wo
bleibe ich? Resilienz starken im Ehrenamt” ein.

Details zu den Inhalten sowie der Anmeldeschluss flir diese Angebote folgen.

Der Stammtisch findet diesmal online (via Zoom) statt. Wie beim Netzwerktreffen
gewunscht, bieten wir das Austauschformat im Wechsel online und in Prasenz an.
Geplant ist ein lockerer Austausch zu Neuigkeiten und Anliegen aus lhren
Vereinen/Einrichtungen - je nach Teilnehmerzahl oder Wunsch auch in wechselnden
Kleingruppen. Wir bitten um Anmeldung bis 15.03.

Vorschau:

26. Juni: Picknick Engagierte Stadt.

14. September: Vernetzungstreffen Engagierte Stadt (Online),
05. Dezember: Stammtisch Engagierte Stadt.

Das Team des Freiwilligenzentrums ist wieder komplett! Zu Jahresbeginn hat Frau
Ursula Soyez die Leitung der Geschaftsstelle der Freiwilligen Agentur Ingolstadt e.V.
ubernommen. Die Freiwilligen Agentur Ingolstadt e.V. ist Kooperationspartner im
Freiwilligenzentrum Ingolstadt, beide Buros finden sich im Blrgerhaus Alte Post.
Frau Soyez bringt vielfaltige Berufserfahrung im In- und Ausland mit. Ihr Blick auf die
Freiwilligenarbeit ist gepragt durch langjahrige Tatigkeit im transatlantischen
Stiftungsbereich. Zuletzt war sie bei den Offenen Hilfen Neuburg-Schrobenhausen
als Prozessmanagerin Digitale Kommunikation tatig. Innerhalb des
Freiwilligenzentrums ist die Freiwilligen Agentur Ingolstadt e.V. vorwiegend
zustandig fur die Beratung und Vermittlung von Ehrenamtlichen sowie fur
Unternehmenskooperationen. Frau Soyez ist erreichbar unter info@ehrenamt-in.de.
Tel.: 08 41 - 9 51 67 55.
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Wir freuen uns, dass wir auch in diesem Jahr die Verlosungen von

Veranstaltungstickets unter den Ehrenamtskarteninhabern *

fortfiihren kénnen. (Kurzlink: Kontaktformular Konzerttickets) e O

Fir folgende Veranstaltungen werden jeweils 3 x 2 Karten verlost: e g - %
ayerische

fenamiskarye

Wallis Bird / Fem*Festival am 05.03.2023 (20 Uhr,
Kulturzentrum neun)
Teilnahmeschluss: 20.02.2023 (Stichwort: Wallis Bird)

Mari Boine / Fem*Festival am 10.03.2023 (20 Uhr, Kulturzentrum neun)
Teilnahmeschluss: 27.02.2023 (Stichwort: Mari Boine)

Sosani Tanztheater / Fem*Festival am 12.03.2023 (20 Uhr, Kulturhalle P3)
Teilnahmeschluss: 27.02.2023 (Stichwort: Sosani Tanztheater)

Irish Spring / Weltenklang 2023 am 01.04.2023 (20 Uhr, Kulturzentrum neun)
Teilnahmeschluss: 20.03.2023 (Stichwort: Irish Spring)

Wer dablost’s? am 02.04.2023 (20 Uhr, Kulturzentrum neun)
Teilnahmeschluss: 20.03.2023 (Stichwort: Wer dablost’s)

Nach dem gelungenen Start der ,zweistlindigen Auszeit* im vergangenen Jahr, hat die Stadt Ingolstadt
erneut das Ingolstadter Sportbad exklusiv fur Ehrenamtskarteninhaber gebucht.

Am Montag, 13. Marz 2023 heif3t es von 20 bis 22 Uhr wieder raus aus der Einsatzkleidung, rein in den
Bademantel. Inhaber einer Bayerischen Ehrenamtskarte kbnnen vom Alltag abschalten und Kraft tanken
fur die Herausforderungen im Ehrenamt. Diese Herausforderungen kénnen oftmals nur gemeistert werden,
wenn zu Hause oder in der Arbeit der Rlcken freigehalten wird, darum darf eine Begleitperson mitgebracht
werden.

Da nicht alle Ehrenamtskarteninhaber Platz im Sportbad finden, werden die Eintrittskarten fir die
zweistundige Auszeit verlost. Teilnahmeschluss: 27.02.2023 (Stichwort: Auszeit) (Kurzlink: Verlosung
Auszeit

Details zu den Veranstaltungen sowie die Teilnahmebedingungen finden Sie auf der Website unter
4Fur Freiwillige — Ehrenamtskarte“

Wir méchten lhnen den neuen Akzeptanzpartner in Ingolstadt vorstellen:

Stadtwerke Ingolstadt Freizeitanlagen GmbH
STADTWERKE Ringlerstr. 28
INGOLSTADT 85057 Ingolstadt

B | WwWW.sw-i.de

A ooz |
M“’&U&‘Bﬂ}‘% Im Sportbad, Hallenbad-Sidwest, Freibad und Eislaufen in der 2.
Eishalle gilt fir Enrenamtskarteninhaber der ermaRigte Eintrittspreis.

Stadt Ingolstadt, Blrgerhaus — Freiwilligenzentrum, Franziska Striegl, Tel. 0841 305-2807 (Di - Do) und Annika Hilton-Ganter, Tel.
305-2806 (Mo-Do), E-Mail: freiwilligenzentrum@ingolstadt.de

Newsletter abbestellen:
Senden Sie eine kurze E-Mail mit dem Hinweis ,Newsletter Freiwilligenzentrum abbestellen an die E-Mail-Adresse:
freiwilligenzentrum@ingolstadt.de

Impressum:
Stadt Ingolstadt, Biirgerhaus - Freiwilligenzentrum, Kreuzstr. 12, 85049 Ingolstadt, Tel. 0841 305-2807
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